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本署建構全人計畫，打造「戒癮重生、不債回頭」新希望 

一、 本署爭取高檢署計畫推動藥癮多元處遇 

  本署於本(115)年度特別向臺灣高等檢察署爭取「施用毒品個案強化支持全人

康復推進計畫」經費，規劃開辦一系列多元處遇課程，主題涵蓋藝術治療與情緒

健康、理財與債務協商、戒癮機構資源分享、新興藥癮議題，以及成功戒癮經驗

分享等豐富單元，期盼透過多元化的課程設計與實務議題結合，全面呼應全人計

畫之目的，協助個案建構完善身心支持，順利賦歸社會。 

二、 浪子回頭的生命奇蹟：臧興國講師剖析谷底翻身的重生之路 

今（9/18）日課程特別邀請到財團法人利伯他茲教育基金會副主任臧興國先

生擔任講師，臧老師以「過來人」身分娓娓道出人生轉折，從早期桀驁不馴的問

題少年、退伍後涉入非法組織，到後來深陷毒癮泥淖，屢次進出監獄，成為社會

眼中的頭痛人物，期間更因長期嚼食檳榔罹患口腔癌，人生幾近徹底瓦解，只能

以毒品麻痺自己並陷入犯罪迴圈。幸而妻子不離不棄的陪伴成為轉機，讓老師頓

悟並下定決心改過自新，不僅持續進修取得大學學歷、進入研究所專研社會工作

領域，更投身基金會擔任志工與講師，將過往傷痛轉化為專業助人力量，成為勇

敢追夢且樂於助人的戒毒勇士。 

三、 親身經歷共鳴人心：引導學員告別僥倖心態正視人生課題 



  課程前段，臧興國老師分享自身的戒毒與心路歷程，以真實且誠摯的態度勸

勉在場參加者「歹路毋通行」，並特別提醒學員，面對自身問題必須具備堅決果斷

的態度，若始終抱持僥倖心態，只會讓自己陷於無盡的犯罪循環中，老師真情流

露的分享使現場許多學員深受觸動，帶來了面對未來生活的勇氣與實質力量；後

段課程則以「債務協商」為關鍵主題，臧老師詳細拆解正確的債務處理流程，幫

助學員建立健全的理財觀念與法律知識，實質協助學員主動面對並積極處理解決

經濟問題，重新規劃個人財務。 

四、 本署吳檢察長期許個案展現不肯服輸精神，戒癮重生 

  吳怡明檢察長特別感謝臧興國老師帶來豐厚的生命經驗，毒品與債務常常是

壓垮藥癮者生活的兩大巨石，要走出陰霾，關鍵在於面對困境時那一股「不肯輸」

的堅韌精神，深切期望參訓學員能以臧老師的重生軌跡為榜樣，不僅要展現魄力

一舉戒除毒癮，更要展現責任感積極面對並處理解決債務問題，徹底拔除誘發犯

罪的經濟根源，讓未來的人生能夠真正做到「戒癮重生，不債回頭」，邁向穩定且

具希望的新生活。 

 

 



 

 


