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「消債有路、防詐有數！」 

從債務困境到重建人生，本署全人計畫課程點亮希望之路 

一、引進法扶專業，跨界建構司法保護網絡 

  本署為協助深受債務困擾的藥癮個案建立正確的債務處理觀念，提升法律知

能，避免因資訊不足而誤入民間營利性債務協商機構或遭受詐騙，於今（23）日

上午9時辦理「解癮也解債：藥癮者的消債指南與法扶新曙光」課程，邀請法律扶

助基金會澎湖分會黃千珉律師擔任講師，透過實務案例讓與會人員，瞭解支付命

令、強制執行及《消費者債務清理條例》等法律制度，並說明薪資扣押、保險契

約強制執行等最新法制規定，引導學員善用法律資源，依法處理債務問題，逐步

重建經濟生活，迎向嶄新人生。 

二、權益法規一次掌握，建立正確消債觀念 

  藥癮個案，因面對債務壓力，且不熟悉法律制度，加上資訊來源混雜，往往

容易陷入焦慮與無助，甚至誤信標榜「快速解債」、「保證免還款」的不法業者，

導致權益再次受損。為協助學員建立正確的法律觀念，黃千珉律師首先介紹法律

扶助基金會提供的法律扶助資源，並說明其與一般營利性債務協商機構的差異，

提醒民眾遇到債務問題時，應透過合法、專業的管道尋求協助，才能避免落入詐

騙或二次剝削的陷阱。 



  課程中，黃律師也結合實際案例，講解支付命令、強制執行及《消費者債務

清理條例》等重要制度，說明法律在保障債權實現的同時，也設有維護債務人基

本生活的保障機制，例如薪資強制執行設有扣押比例限制，並須保留維持基本生

活所需費用；此外，介紹債務清理的前置協商、更生、清算等消債程序及保險契

約強制執行的最新規定，讓學員更清楚了解自身權利與義務。透過深入淺出的講

解與案例分享，引導學員以正確的法律知識面對債務問題，善用法律制度與社會

資源，逐步走出困境，重新規劃未來生活。 

三、深化法治教育建構支持網絡，攜手陪伴個案穩健重生 

  本署吳怡明檢察長表示：協助債務困境個案重建生活功能，是司法保護工作

的重要一環，除了提供心理支持與關懷，更應協助個案建立正確法律知識，提升

運用法律資源解決經濟問題，才能使個案真正復歸社會與重建生活，期許透過此

次與法律扶助基金會澎湖分會攜手合作，不僅增進學員對強制執行及消費者債務

清理制度的正確認識，提升法律保障意識，也能深化司法保護志工及相關同仁對

消債制度的理解，持續整合跨機關資源，建構更完善的支持網絡，陪伴每一位有

需要的民眾依法解決債務問題，重新找回安定、有希望的生活。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


