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犯保澎湖分會父親節故事－ 

「我想留著和姐姐一起吃」 

     你曾經把自己很想吃、捨不得吃的食物，卻特別留給了誰嗎？

不管是誰，他一定是你很在乎的人吧！父親節當天，犯罪被害人保護

協會臺灣澎湖分會辦理了父親節關懷活動-致贈二手電腦給馨生人家

用，參加的馨生人目前都是小學生，他們的爸爸或媽媽都因為犯罪被

害而死亡，留下他們的父親父代母職或母親母代父職。 

     父親節活動進行到午後，午餐時間我們買了孩子們最喜歡的麥

當勞套餐，由於距離家長來帶他們回家，還有一小段時間，我建議孩

子們先用餐，以免漢堡和薯條冷掉，其中前來參加活動的一個小弟

弟，只吃了二根薯條，便請我幫他把他的套餐打包，因為他的反應和

其他孩子不同，我趕緊問他：「是不是不愛吃或不習慣吃麥當勞呢？」

他腼腆又認真的回答我說：「我想帶回家分姐姐吃！」，在活動準備結

束的吵雜聲中，他的這句話讓我頓時腦袋一片空白，內心卻無比感動。 

     失去媽媽的姐弟倆，是我們協會服務對象，服務的這段時間，

雖然他們個性好強、不多話、不常有笑容、經常吵架，讓照顧他們的
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爸爸很是頭痛，可是想要把餐點帶回家和姐姐分享的舉動，聽在爸爸

耳裡，也覺得很窩心，更在父親節這天露出了心滿意足的笑容。 

     「惻隱之心，人皆有之」，出於同情和良知，也許正在閱報的您

覺得再買一份套餐給姐姐無妨，但每個人都有本身「愛的能力」，犯

罪被害人也是如此，這麼小的孩子懂得分享，能在享樂時，惦記自己

在乎的家人，因此我們希望姐弟倆學習到「同理」、「分享」和「珍惜」

的道理，並期盼這是一個增值的開始，他們能體會這不是一份免費的

午餐，而是弟弟捨不得吃的，忍著飢餓，就是要帶回家和姐姐共享的

午餐，那麼這份午餐便是無價... 

      想像弟弟回家後，迫不及待拿著那份套餐找姐姐，接著姐弟倆

一同享用一份麥當勞套餐，弟弟分享著今天參加活動的趣事，即使薯

條冷掉了，也許漢堡一人咬幾口就得換另一人吃，可樂不冰涼了，但

姐弟倆的感情卻能讓這份餐點美味久久... 
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